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Monica Rosales

Chef du Service de l’éducation à 
la démocratie

Faire vivre la démocratie aux jeunes : 
l’expérience des conseils d’élèves et des 

simulations électorales au Québec 

Titre de section

Mise en contexte
• La promotion des valeurs démocratiques québécoises est un volet de la 

mission d’Élections Québec. 

• Notre plan d’action en éducation à la démocratie se déploie sur 4 ans. Il 
vise à :
 Sensibiliser les électrices et les électeurs actuels et futurs à 

l’importance d’exercer leurs droits électoraux;
 Les outiller pour le faire;
 Les encourager à prendre une part active à la vie démocratique de 

leur société.
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Nos assises

• La recherche (sur la participation électorale, l’éducation à la démocratie, 
la socialisation politique);

• La connaissance des milieux et des besoins de nos publics;
• Les partenariats.
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La participation électorale
Les constats :

• La motivation (attitude, intérêt, connaissances politiques);
• L’accès au scrutin (connaissance du processus électoral);
• La perception de l’exercice du droit de vote comme un devoir;
• Le peu d’intérêt pour la politique;
• L’importance du premier vote!
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L’éducation à la démocratie
Les constats :

• L’éducation à la démocratie influence positivement :
 les connaissances politiques;
 l’intérêt pour la politique;
 L’engagement citoyen et l’intention de voter;

• Plus une personne connait la politique et s’y intéresse, plus elle est 
susceptible de voter;

• Les cours ou les programmes d’éducation civique intégrant l’expérience 
pratique ont une incidence plus importante sur l’intention de voter.
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La socialisation politique
Les constats :

• Le résultat d’un processus d’apprentissage social qui se fait dans 
différentes sphères de la vie;

• Le développement des attitudes politiques, des normes civiques, des 
comportements politiques;

• Les enfants peuvent aussi avoir une influence sur leurs parents;
• Les comportements peuvent encore changer au cours de la vie adulte.
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La connaissance des milieux et des besoins de 
nos publics

• Être à l’écoute; 
• Aller sur le terrain;
• Participer à différents événements.
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Les partenariats
Les OGE n’ont pas tous les leviers.

• Reconnaître l’expérience des organismes du milieu;
• Miser sur la collaboration.
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Notre approche

Tout le 
cycle 

électoral

Tout le 
cycle 

électoral
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Nos programmes
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Vox populi: Ta démocratie à l’école!
• Favoriser la formation des conseils d’élèves démocratiques;
• Encourager la participation des jeunes aux décisions touchant la vie de 

leur école;
• S’adapter aux réalités des écoles primaires et secondaires du Québec.
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Les conseils d’élèves au Québec
• Une structure démocratique à l’école;
• Des élèves élus par leurs pairs;
• Obligatoire au secondaire et recommandé au primaire;
• La composition peut prendre différentes formes.
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Site web→
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Électeurs en herbe
• Un programme d’éducation à la démocratie non partisan;
• Déployé en période électorale;
• Un ensemble d’activités éducatives et ludiques;
• Deux volets : 

 Écoles et organismes jeunesse 
 Petits bureaux de vote
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Écoles et organismes
• Pour le personnel du milieu scolaire ainsi que des organismes jeunesse;
• Des activités pédagogiques pour :

• Comprendre le système électoral;
• Apprendre à s’informer en période électorale;

• Une simulation électorale (vote par anticipation).
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Le fonctionnement
1. L’inscription
2. La préparation au vote
3. La simulation électorale
4. La transmission de résultats
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Résultats →

« Les élèves comprenaient mieux ce qui se produisait au 

Québec. Ils posaient énormément de questions. J’ai 

l’impression d’avoir semé l’intérêt pour leur futur rôle 

d’électeur »
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Petits bureaux de vote
• Encourager les parents à amener leurs enfants au bureau de vote pour 

vivre la démocratie en famille;
• Éveiller l’esprit démocratique des enfants tout en démystifiant le 

processus de vote;
• Offrir aux enfants une première expérience de pratique démocratique 

dans l’espace public.
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Le fonctionnement
• Petit bureau de vote installé dans chaque endroit de vote
• Les jours du vote par anticipation et le jour du vote
• Invitation à voter en famille
• Les parents donnent l’exemple
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Résultats →#électeursenherbe
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L’éducation à la démocratie… Comment?

Des programmes et des actions qui :
• vont au-delà de l’intégration de contenus;
• favorisent le développement de compétences;
• développent un jugement critique;
• mettent les jeunes et les enfants en action.
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MERCI!

Questions?


