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Définir violence facilitée par la technologie 
contre les femmes en politique

VFTFP

Actes criminels directs
Menaces explicites, harcèlement criminel, 

cyberharcèlement

Discours nuisibles
Rhétorique et discours en ligne abusifs, 

menaçants, honteux et 
dégradants, désinformation

 Tendances collectifs + Cas individuels
Source: Bardall (2018)
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LA VIOLENCE EN LIGNE ET LA 
DÉSINFORMATION FONT PARTIE

DU PROBLÈME PLUS VASTE DE LA 
VIOLENCE À L'ÉGARD DES 

FEMMES EN POLITIQUE.

Elles existent sur un spectre d'intensité

Psychological Physical

Incivility

Information disorder

Hate speech

Incitation to physical violence

Spectrum 
of online 
violence

Continuum of gender, politics & violence

Source: Bardall dans Zetterberg & Bjarnegård (2023)

incivilité

Le continuum de l'intensité 
genre, politique et violence

Psychologique Physique

incivilité

trouble de l'information

incivilité

incitation à la violence physique
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Ils sont sont liées au genre de 
différentes manières.

Incivility

Mis- and dis-information

Hate speech

Threats of 
sexual violence

Presence of 
gendered forms

Explicit 
gendered 
motives

Gendered 
impacts

Context: gendered vulnerabilities 
and disempowerment

Source: Bardall and Tenove in Collier and Raney (2023) & 
Bardall, Bjarnegård & Piscopo (2019)

Ils sont sont liées au genre de 
différentes manières.

Formes de 
violence

Motivations 
de la 

violence

Impacts de 
la violence
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L'intensité est mesurée de différentes
manières

■ Les menaces d'atteinte directe à l'intégrité physique et 
sexuelle sont évidemment plus graves que les insultes
isolées.

■ Cependant, l’intensité est également influencée par
– Le volume des messages haineux/menaçant
– La rapidité avec laquelle se propage la désinformation

dommageable
– La durée: certains événements violents durent des 

semaines, des mois ou des années.

Source: Bardall (2013)

Pourquoi la violence en ligne est-elle un 
tel problème pour les femmes leaders ?

■ Faible coût et facilité d'accès pour les auteurs 

■ Grande impunité

■ Souvent anonyme ou avec de nombreux auteurs

■ Difficile d'établir une juridiction

■ La rapidité et l'ampleur avec lesquelles les dommages sont
multipliés

■ Les « influenceurs » toxiques ont un impact considérable

Source: Bardall (2013)
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CONSTATS COMPARATIFS 
DE 12 CAS MONDIAUX 

Bardall (2019) & Bardall & Tenove (2023)

Méthodologie
■ Groupes de discussion / entretiens et/ou analyse du contenu des médias sociaux dans 12 pays

■ Afghanistan, Bougainville, Équateur, Haïti, Myanmar, Papouasie-Nouvelle-Guinée, Sri Lanka, 
Somalie, Syrie, Ukraine, Zambie et Zimbabwe.

■ + études comparatives de Amnesty International, NDI, #ShePersisted

■ 2018-19 2020-21
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Principales
conclusions

La violence à
l'égard des 
femmes en
ligne est
omniprésente
dans le 
monde mais
spécifique à
chaque
culture.

Source: multiple IFES studies, 2017-2019
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Les incidents 
violents contre les 
femmes ont une
popularité souvent
« virales » en
raison de leur
“valeur de choc” 
culturelle

Source: IFES Zimbabwe 2018

Les femmes 
peuvent subir
des 
agressions
plus intenses

Image © New York Times, August 24, 2018
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L'agressivité 
est déclenchée 
par des 
événements 
politiques, mais 
les femmes 
connaissent 
des niveaux 
plus élevés 
d'agressivité 
soutenue.

Zimbabwe 2013-2018 (IFES 2018)

VFTPF a une 
géographie 
distincte: 
urbain > 
rurale 

Images from IFES studies in Botswana, Pakistan 
and Libya show VAWP-Online concentration in 
capital cities (2018-19)
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La VFTFP n'est
pas limitée par 
les frontières
nationales

Exemple : L'étude sur le Zimbabwe (IFES 2018) 
montre que des messages haineux émanent des 
concentrations de la diaspora.

Les candidats de 
tous niveaux en 
sont victimes, 
mais cela varie 
en fonction de 
leur profil.
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IMPACTS ET 
TENDANCES

La VFTPF a un effet
dissuasif, mais elle
incite également à
la prise de 
conscience et au 
changement.

 Les effets de dissuasifs touchent à la fois
la victime elle-même et les aspirants 
potentiels (collaborateurs, jeunes leaders, 
etc.).

 La violence à l'égard des femmes en ligne
peut amener les femmes à modifier les 
espaces en ligne dans lesquels elles
s'engagent.

 Parce qu'elle a lieu en public 
(contrairement à la plupart des VBG), elle
peut également susciter de la colère, de 
la sympathie et de la solidarité, ce qui 
conduit à un plus grand plaidoyer.
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La violence sexiste
en ligne cible les 
hommes 
regulièrement

Example: Photo manipulation was used to 
derisively ’feminize’ male Ukrainian leaders in 
2018 (IFES)

La violence a 
un impact 
différent sur 
les femmes 
diverses.

Source: Gvt du Canada, GBA+
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QUE PEUVENT FAIRE LES 
OGE POUR PRÉVENIR ET 

ATTÉNUER LES RISQUES ? 

Réponses stratégiques pour prévenir et 
atténuer la violence à l'égard des femmes 
en ligne
■ Les réponses sont basées sur l'intensité du mal, l'identité de l'auteur ou des 

auteurs, et le média ou l'endroit en ligne où le mal se produit.

■ Les réponses doivent refléter le fait que certains types de méfaits peuvent être
codifiés et faire l'objet de poursuites judiciaires, tandis que d'autres sont ancrés
dans les normes culturelles

■ Équilibre avec la liberté d'expression-protéger les libertés d'exprimer des opinions et 
des croyances, mais aussi protéger le droit de s'engager dans des activités civiques
et politiques sans craindre de subir des préjudices.
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Mécanismes de surveillance et de 
signalement
■ Établissement de canaux de reporting (plateformes dédiées ou des lignes

directes)

■ Collaborer avec les plateformes de médias sociaux pour surveiller les 
contenus préjudiciables et assurer le retrait rapide des abus, du harcèlement ou
des menaces en ligne

■ Surveillance directe en temps reel: Utiliser la technologie pour suivre les 
comportements en ligne, identifier les schémas d'abus ou les campagnes de 
désinformation

Cadre juridique et application de la loi

■ Renforcement des protections juridiques: Plaide pour des lois et des politiques qui 
traitent explicitement du harcèlement en ligne, des attaques misogynes et de la 
violence sexiste pendant les élections

■ Application des lois: Veiller à ce que les lois existantes soient appliquées et que les 
auteurs en ligne soient tenus pour responsables des menaces, de la diffamation ou 
de l'incitation à la violence contre les femmes
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Campagnes de sensibilisation du public

■ Promouvoir des campagnes de sensibilisation du public visant à éduquer les 
électeurs à un comportement respectueux en ligne et à l'impact négatif de la 
violence en ligne sur la démocratie et la participation des femmes

■ S'engager dans des campagnes de lutte contre la violence sexiste sous toutes ses 
formes, y compris la violence en ligne, et promouvoir l'inclusion des femmes dans 
les processus politiques.

Formation des candidats et du 
personnel électoral
■ S'assurer que les codes de conduite électoraux incluent une tolérance zéro pour le 

harcèlement en ligne et tenir les partis politiques responsables de leurs 
engagements. 

■ Formation à la sécurité numérique pour les femmes candidates, lles militants et au 
personnel électoral sur la façon de se protéger en ligne, y compris les pratiques de 
communication sûres, les paramètres de confidentialité et la cyberhygiène.

■ Offrir des services de soutien psychologique et juridique aux femmes qui sont 
confrontées au harcèlement et aux abus en ligne pendant le processus électoral.
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Collaboration avec la société civile

■ Travailler avec des organisations de femmes, des groupes de défense des droits de 
l'homme et des organisations de la société civile pour promouvoir la sensibilisation, 
le reporting et un meilleur comportement en ligne

Sanctions et responsabilité

■ Assurer les sanctions claires (des amendes, des pénalités ou la disqualification) 
pour les candidats ou les parties impliquées dans l'orchestration de campagnes de 
violence en ligne contre les femmes.

■ Condamner publiquement les acteurs politiques ou les individus reconnus 
coupables de s'être livrés à des violences en ligne contre les femmes ou de les avoir 
rendues possibles.
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Encourager la participation politique 
des femmes
■ Protéger les femmes candidates via des protocoles pour protéger les femmes qui se 

présentent aux élections, y compris des garanties en ligne, des mesures de sécurité 
et des stratégies de communication pour contrer les attaques en ligne.

■ Encourager la participation des femmes en les rassurant sur le fait que l’OGE œuvre 
à la protection de leurs droits et de leur sécurité en ligne.
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